
¿QUÉ ES UNA SOBREDOSIS?
Una sobredosis de opioides ocurre cuando la cantidad 
de la droga en el cuerpo hace que la respiración 
disminuya o se detenga. Si continúa, una persona 
queda inconsciente y puede entrar en coma, lo que 
resulta en la muerte.

LA NALOXONA
Afortunadamente, La naloxona se puede usar como 
un tratamiento de emergencia por sobredosis de 
opioides para revertir los efectos nocivos en el cuerpo. 
La naloxona tarda de 2 a 3 minutos y dura hasta 90 
minutos. La persona puede necesitar dosis múltiples si 
los signos de sobredosis de opioides regresan.

Narcan Nasal Spray es una forma de prescripción 
de naloxona de venta libre. Narcan Nasal Spray está 
disponible en una farmacia local y viene con dos dosis

• 	 Es seguro y e�caz para su uso en niños.

• 	 No use Narcan si es alérgico al clorhidrato de 
naloxona o a sus ingredientes.



¿QUÉ ES UN OPIOIDE?
Un opioide es un medicamento que se usa para 
controlar el dolor durante el cuidado de un 
médico. Pero también podría ser mal usado para 
experimentar euforia, evitar el dolor emocional, 
o detener los efectos al dejar de usar una 


